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der begrlff der "dualitat" I3sst sich am besten durch den
ausspruch erklaren:

— : alles hat zwei seiten.
mit anderen worten: alles hat einen gegensatz.
beispiele dafiir sind unter anderem: .=/

oben und unten; schwarz und weil,
krankheit und gesundheit;
innen und auBen; reden und schweigen.

die palette lasst sich beliebig fortsetzen.

wir alle leben in dieser welt den dualitat, denn wir brauchen
sie,[um-

uns’
zu erfahren:

allein durch das vorhandensein der dualitat konnen wir

lernen und erkennen.
)



codes of duality_

;ﬁode-g_gfﬂﬂéliiy —— sprachen und kommunikation in einer dualen welt

\
—

Sl T R menschen und maschinen- 7, /| T

__nullenund einsen
- _rationalitdtund emotionalitat ==\l
ideale‘und reale valdh W) SESONES

—wirmochten menschen sensrb|I|5|eren korper-und geist als untrennbare

einheit im Kontext des'sozialen umfeldes wahrzunehmem :

elgenwahrnehmung und fremdwahrnehmung'sind die grundlagen fiir unsere
kommunikation.in einer-komplexen welt

verbale undnonverbale kommunikation sind unsere tools um-unsere

emotionale, soziale und kreative kompetenz, die sogenannten softskills,

auszudricken. |

{ (1 1 & {
wir wollen bei den studenten spielerisch und mitjleichtigkeit das kérperliche
und-mentale bewul3stsein scharfen. | ot -

ODs193s4i(]
die wechselwirkungen von eigenwahrnehimung'und fremdwahrnehmung
sind spannender bestandteil der seminartage codes of duality.




codes of duall’tY

arbeitstechnik ~— ' | |

bewusstwerdung durch splelerlsche handlungen
= -und konsolidierung des erlebten

=5 ba5|SW|ssen wird transfer‘Wlssen
das kleine ein maI eins der W|ssensentW|ckIung

- . /s IE/‘. ' ;" .: = ;':'_'

e\
W=y s MAAS

1. abholen (fotowettbewerb) feststelrlung status der studenten e
profilerarbeitung des’ studlengangs der wirtschaftsinformatik an der dualen
~hochschule baden-wiirttemberg in ravensburg. ganzheltllche erfassung des.
studiengangs der wirtschaftinformatiker vor allem mit seiner expllzlten
soztalkomponente in ton — bild = bewegung -

2. generation von erganzungswissen: softskills (codes of duality):
kreative kompetenz
kommunikationskompetenz

Verhandlung

troubleshooting

mediation
emotionale kompetenz
soziale kompetenz

L t ("

3. erarbeitung jahrgangsbuch / fotobuch / bilderbuch codes)of duality
und eine animierte bildstrecke, video und jahrgangsbuch als minidvd auf einer
postkarte.

! =
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i codes of duality 7
‘exkurs a (fur die theorlephase semester 1 oder 2)

-~

1. abholen (fotostory) feststellung ,status der studenten

4 »
\

der weg ist das ziell; = :

warm up, bewegungssplel — \
AR menschenpyramlde gordischer knote«n tafel ralnstormlng,

;. fragebogen zur gegenseitigen auswertung, ball zuwérfen und namen nennen,
" zwei verschiedene bille(/rechtsrum/links rum),

—* wer binich? ..wenn ich eine blume war...war ich ein kaktus rose,
sonnenblume

— wo stehe ich? ...positive reflektion des personlichen status quo...
— was erwarte ich ...wo und wann bm |Ch glicklich ? '

— wo komme ich in meinem beruf, an? .wie sieht mein traumberuf aus.zin
-—welcher position sehe ich mlch mal spater? > .

- ket - =il
™ |

Ivier foteth’emen

studenten‘erstellen fotostories zu den unten angegebenen themen mit den -
obenstehenden inhalten
bildinterview mit angehenden wirtschaftsinformatikern:
wie sz-interview:,sagen sie nichts!” identitatsspiel, einfuhlspiel:
,Wer_ist mein gegenuber?”,

was ware er/sie wenn er/sie ein baum, auto, buch etc. ware, keine
wertung , der fantasie keine grenzen setzen \ e

— meine studentenbude zo
— meine kommilitonen
— mein leben
— ' meine stadt
J 1
short term : mein status quo - einflihrung in die-soft skills themen codes of duallty\
an der tafel: was versteht ihr darunter? brainstorm = -

long term: fotostories durch alle semester und dadtrch dokumentatlon des
studienganges

zeit: 6 — 8 std = ‘ !

ONE

A v
(V£ \
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f codes of duality
exkurs a fiir die theorlephase semester 1 oder 2

~J

2. generation von erganzungswssen soft skllls (codes of duallty‘)‘-

— “kreative kompetenz S - / ' ‘.

* korper undgeist als grundlage abhanglgk it von~korperI|chem
selbstbewusstsein und mentalem serstbeWusstsem koordination von korper
und geist, herausarbeiten der abhanglgkelﬂen (nonverb. kom.)
|kérperspannung, (in allen exkursen wiederholen!)

— warm up, bewegungsspiel, tanzspiel, koordlnatlonssplel h|er kommt
ein karton und nochmal postkarten!

' — spiel :geschichten in variationen hauptperson definieren. soll zu ,
spontanitat anregen, hemmungen abbauen, phantasue anregen '

/[

-3} |
= -‘was ist kreative kompetenz ? wie generiere ich sie? /
’ lideale / reale / visualisierungsgrafik einarbeiten(tafel, flipchart)
.. laufwandsgrafik lebenswerk einarbeiten, kreative kompetenz fur 5|ch selbst.

“7 - annehmen,

* kreativitat: ein kreativspiel bei dem die studenten kreativitat entwickeln
ohne es zu'merken . dinge werden bereit gestellt und daraus sollen kreativ
" neue dinge entstehen

»__tabu/ sharade, kreativspiel mentale bereitschaft 1| |

* kreativitatstechniken:
techniken der freien assoziation z.b. bralnstormmg _
techniken der strukturierten assoziation z.b. mind mappmg,
konfrontationstechniken z.b. reizwortanalyse
imaginationstechniken z.b. geleitete phantasiereise,
try to become the problem ' j
kombinationstechnik z. b. matrix; morphologlsches tableau \\\
hypothese, these/antithese fakten in frage stellen
notwendigkeit der analyse siehe auch
troubleshooting



{7 R 7,

Y codes of duality
exkurs a fur die theorlephase semester 1 oder 2

,' = \;—,- V‘Ii‘i:' e <3 —
=3 = \ 3 g
\
J 5= ’ | \
- emotionale kormpetenz~ -~ T
* lebensmotivation mgenanerkennun% "

- graflk an flipchart / b= \
i R
» daraus folgt die fremdanerkennung
— , respekt” mull man sich erarbeiten.

* | Verantwortung fur sich selbst und fiir andere

! — offene diskussion / wertediskussion

theater spielen nach reizvﬁjrtiﬁémen, marktschreier
y/ N

= 502|ale kompetenz

|

konfllktfahlgkelt und—kooperatronsbereltschaft wunsche und
= bedurfnlsse der anderen

— test zu 4 ohren ziel: eigene beziehungsfahigkeit zum nachsten einordhen Iernen —=
tic,tac, toe

— gesamtheit aller fertigkeiten, die fiir die soziale interaktion niitzlich oder notwendig
sind.

daraus entsteht |
transferwissen zur kommunikationskompetenz: -
dreiecksspiel, deckenspiel, konflikttypen Frage'boge'n

fua

film kommunikation und konflikt = = L N



s codes of duality P
‘exkurs a fir die theC’rlephase semester 1 oder 2

- Kommumkatlonskompetenz .
« was ist denn das? ich und du als duales system

0 e anbahnung (smalltalk) kennenlernen '
' wie lerne ich Jemafnden kbnnen?
was passiert dabei?
_konflikttypen-fragebogen auswerten

» { informationsaustausch (vertrauensvorschuss).
erzahlen von persénlichem, privatem

sender/empfanger origamispiel, salamlsplel
’ 1 A

— .

7 °, '-"Verhandlung (techniken und strategien) emotionen

harvard-konzept

und gewaltfreie kommunikation vorstellen
und tben

fir jede aufgabe eine eigene technik plus dem
personlichen stil - die mischung machtsl> ———

. fazit anerkennung/wertschatzung des/der anderen

* troubleshooting (zeitfaktor!) (keine schuldzuwelsung sohdern
. l6sung) aufgaben emotionen :

- mediation (techniken und strateglen) emotionen {_: =N

— 5 phasen modell : phase eins und zwei
—+\ der kompromiss

zeit 2 tage a 8 std

ONE



£ codes of duality ' ,
exkurs a (fur die theorlephase semester 1 oder Z)

',' f— ‘:1}' - ™.
= Umo T o —

13 g, o i

“—

. 3, erarbeltung ] —

— jahrgangsbuch / fotobuch / bllderbuch
~ ‘codes of duality: fotoshooting |
- (menschen und umgebung der.
hochschule), fototagebuch
* keine filme
- s erst storybook erarbelten

*lin4 -5 gruppen(Je ein halber tag) zU, Je 5
- personen

* das entstehende bilderbuch wird zum
~-memorandum der codes of duality

* nebeneffekt jahrgangsbuch und.cd als——
marketingtool fur die hochschule -

« zeit 2 tage zu 8 std mit denstudenten

* finalisieren, welterverarbeltung druck und
cd ohne studenten ca. 20std. |
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zeitaufwand -
pro theoriesemester, pro jahr
fir zwei seminarleiter |

. 1. abholen und sensibilisieung fiir ergdnzungswissen
——zeitstunden 8 1 tag vorort /- |

s 2. erarbeitung von ergdnzungswissen. 1/ .

zeitstunden 16 2 tage vor ort” | e

3. erarbeitungjahkgangsbuch 5t
zeitstunden16-.  2tage vor ort ‘

aufbereitung jahrbuch+ minidvd in einer postkarte
zeitstunden 40 5 tage(intern)-

Summen
zeitstunden 80 10 tage



* —
!

About Dane. _ T w

\ i
Academy & Compa,n"y"l s e = l\

Burkhard Grinefeld _
| Gesamtleitung About Dance

B o) |
— —,

frf-—— —— :

- Jahrgang 1963, geb. in Berlin, -
_studierte Betriebswirtschatt
und war 18 Jahre leitender,

__Mitarbeiter und Gesell-

- schafter eines renommierten T =4
Unternehmens in der Messewirtschaft. B —— TR
Seit 1998 engagierte er sich im Rahmen seiner
Geschaftsfuhrertatigkeit fur junge Kunstler im
Bereich der bildenden und darstellenden Kunst.

~Ende 2005 grundete er die Tanzkompanie
About Dance; zunachst als Kultrengagement
seines Unternehmens und séit‘ZOj()‘F als
selbstandige Institution. i 102:0:\
Neben der kaufmannischen Leitung und
|| Organisation, ist er-der l[deengeber, Librettist

~

" lund Dramaturg von About Dance.

b=l s U
i .
= T /7
01'.10|.20‘10 ‘ 1 ' Copyright About Bance 2010 ~ ' 21



'Olj.iol.iolo VL U copyright About Bance 2010

" %éﬂuf me i)
B 3} Academy & Company.» '7“;7
__ff"Aljﬂé_ﬂi&{iUChﬂEf
"; _—:';:. ::T.I ;’\
'-"jahrgéng Tgg5r ¢ U
SjfacheMutter G- ¢ O
und studlerte Juristin,” ~
y V-Jahrelange Tatigkeit fiir

eine groBe Deutsche FIuggeseIISchaft

Zu,letzt Fortbil‘dung zUr Wirtschaftsmed'ratorin.
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